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Ce technicien cycle vient
entretenir votre velo... a velo !

Yann Gudefin, passionné
de sports et de mécani-
que de précision, a lan-
cé Chambicycle, un ate-
lier vélo mobile pour
’entretien et la répara-
tion de vélos, a domici-

le.
D ans les rues de Chambé-
ry, il ne passe pas inaper-
cu avec son impressionnant
vélo cargo, siglé Chambicy-
cle. A peine arrivé place des
Eléphants, Yann Gudefin
voit un commergant sortir de
son établissement et le solli-
citer pour une réparation !
Au guidon de son “Bullit”,
machine iconique fabriquée
en Allemagne, il transporte
un atelier vélo mobile. A I'in-
térieur de sa grande “box”,
pompe, caisse a outils et pie-
ces de rechange sont soi-
gneusement rangées. Prétes a
étre utilisées par le techni-
cien cycle, au domicile de ses
clients !

« J’avais envie
de revenir sur
un métier manuel »

A 36 ans, le Savoyard
d’adoption, installé depuis
trois ans dans l'aggloméra-
tion chambérienne, a lancé
un nouveau cycle de sa car-
riere professionnelle, de sa
vie. L'ancien kayakiste de
haut niveau (dans la discipli-
ne du slalom), a été coach a
Tours, Vaires-sur-Marne et a
I'Institut national du sport,
de l'expertise et de la perfor-
mance a Paris. Mais en dé-
cembre 2021, le natif de Ma-
con a quitté son univers et
changé de registre. Une rup-
ture en forme de retour aux
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vélo, ski-alpinisme, course a pied) et de mécanique, Yann Gudefin a réuni ses talents

dans lentreprise Chambicycle, atelier vélo mobile de réparation et d’entretien pour vélos. Photo Le DL/D.M.

sources : « Jeune, j’avais étu-
dié en génie mécanique. Le
milieu du sport et de I'entrai-
nement était trés riche en re-
lations humaines notam-
ment, mais j’avais envie de
revenir sur un métier ma-
nuel, proche de l’artisanat.
Jai fait une formation pour
devenir mécanicien vélo. »
Le passionné de montagne
s’est en parallele tourné, dans
sa vie sportive, vers les activi-
tés d’endurance : ski-alpinis-
me (il est licencié au club
M¢éribel sport montagne),
course a pied et vélo. « Jailes
connaissances de la pratique

Un film pour comprendre
les écoles maternelles

La salle du cinéma Le Forum ol se sont retrouvés des
parents, des enseignants qui aprés avoir visionné le film
ont posé de nombreuses questions. Photo Le DL/C.D.

Ce mardi 6 décembre,
au cinéma Le Forum, des
directrices d’écoles ma-
ternelles de Chambéry-
le-Haut, du Biollay, de
Bellevue et des parents
de tres jeunes enfants se
sont retrouvés pour re-
garder le film Dis mai-
tresse et en parler pour
mieux comprendre le
fonctionnement de I’éco-
le maternelle.

C’est dans le cadre d’'un
projet “parentalité” por-
té par ’Education natio-
nale, que ce film de Jean-
Paul Julliand a été
proposé. Il montre le
quotidien d’enfants sco-
larisés pour la premiere
fois dans une école ma-
ternelle de la banlieue
lyonnaise.

Accueillis par les équi-
pes pédagogiques des
€écoles chambériennes,

de représentants de la
PMI, du service enfance
éducation et d’élus de la
Ville de Chambéry, une
trentaine de parents ont
pu échanger avec les pro-
fessionnels sur leur per-
ception de I’école.

L'objectif de rassurer les
parents en leur donnant
a voir et comprendre le
quotidien de leur enfant
a l’entrée de I’école ma-
ternelle, sur les temps
scolaire et périscolaire a
ét€ visiblement atteint.

Cette action, renforcant
la relation parents-école,
a été organisée en parte-
nariat avec le Forum ci-
néma, le programme de
réussite éducative de
Chambéry, FADDCAES
et avec le soutien finan-
cier de la Cité éducative
de Chambéry.

Claude DUMAS

et de I'entretien du vélo, que
je pratique en route, en VTT,
en voyage et en gravel (concu
pour 'asphalte et par-dela les
routes). J’avais un peu touché
a tout et je suis parti la-de-
dans. Avec le développement
quil y a sur le vélo, c’est le
moment d’entreprendre. »
Apres une expérience enri-
chissante dans un magasin a
Saint-Michel-de-Maurienne,
Yann Gudefin a décidé de
voler de ses propres ailes. Il a
acheté un vélo cargo d’occa-
sion assisté €lectriquement,
équipé d’une box (également
d’occasion) renfermant un
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Les footballeuses de Monge ont été
adoubées par le District de Savoie

Mardi 6 décembre en fin
d’apres-midi, les filles de la sec-
tion football de la cité Monge
étaient conviées a une cérémo-
nie de cohésion sportive et ami-
cale, parachevée par la remise
de leurs tenues, homologuées
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atelier mobile. Il I'a optimisé
et condensé pour le rendre
pratique. «Je peux assurer
un service de qualité et pro-
fessionnel , partout. J’ai tout
pour l'entretien courant, les
purges hydrauliques, j’ai aus-
si une base de consommables
(plaquettes de frein, cham-
bres a air, pneus...). »

I Praticité et conviction

Lentreprise Chambicycle a
été officiellement lancée la
semaine derniere. Yann Gu-
defin sillonne désormais I’ag-
glomération sur son engin,

et offertes par le District foot-
ballistique de Savoie.

Apres les souhaits de bienve-
nue et de réussite sportive (et
scolaire), de la part du provi-
seur, Francois Vichet, Didier
Anselme, président du District

Sept animaux adoptés lors

des
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orts oertes de la SPA

La journée porte ouverte de la SPA a accueilli

du monde. Photo Le DL/G.).

Dimanche 4 novembre en
fin d’apres midi, les respon-
sables du refuge SPA de
Chambéry affichaient leur
satisfaction au vu de l'af-
fluence enregistrée pour
leur journée porte ouverte.
Au final, deux chiens, qua-
tre chats et un cochon d’in-
de ont trouvé un foyer pour

les accueillir. En parallele,
deux chiens ont fait I'objet
d’'une réservation. Concer-
nant la tombola, le gagnant
de la paire de ski offerte par
Nordica est Alan P et la nuit
en chambre d’hotes a La
Perle de la Lauziere est
Chantal F.

Guy JACQUEMARD

Les jeunes Mongiennes, fin prétes a défendre leurs couleurs, sur le terrain. Photo Le DL/G.E.

proposant des diagnostics,
effectuant des réparations et
de l'entretien. Un choix fort.
Une conviction pour cet
homme soucieux des problé-
matiques environnementa-
les : « J’avais envie de le faire
a domicile, parce que c’est
pratique pour les gens, et en
me déplacant a vélo. Parce
que ca me plait et pour étre
dans une pratique du temps.
C’est une aventure, un peu
comme le sport : je veux es-
sayer, persévérer et voir ce
que ca donnera. »

David MAGNAT

de Savoie, a pris la parole, suivi
par Julien Montchamp, profes-
seur d’EPS a Monge, Edouard
Froger, conseiller technique dé-
partemental, et Kamel Houna,
permanent, éducateur sportif.
Guy ETIEVENT
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Approchez le vivant au Muséum
d’histoire naturelle, ce samedi

Les serpents, des animaux peu connus du grand public.

Photo Le DL/C.D.

La Société d’histoire naturelle de Savoie vous invite a
approcher le vivant, samedi 10 décembre ay Muséum
d’histoire_naturelle de Chambéry, de 13 h 30 a 16 h 30,
avec Denise Gay. Vous pourrez admirer et, toucher une
couleuvre des blés, espece originaire des Etats-Unis, et
un python. Vous pourrez également découvrir la vie des
serpents, comment ils se nourrissent, se reproduisent.

208 avenue de Lyon a Chambéry. Tarif : 5 euros ; 3 euros pour

les moins de dix'ans.
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Contes de Noél
Contes de Noél pour petits et
5rand§.
e 15 a 17 heures. La Forge
des Halles, 19 rue Bonivard.

Histoires :

sélection balade en forét

Histoires, courts-métrages,
musique, documentaires...
Découvre les pépites déni-
chées par les bibliothécaires
sur le théme des arbres.

A 16 heures. Médiathéque Jean-
Jacques-Rousseau, Carré Curial.

Repas concert :

Concert Soleada

Venez féter le premier anni-
versaire de la Nébuleuse'!
Concert avec le groupe So-
leada et repas offert aux ad-
hérents. Possibilité d’adhé-
rer sur place.

A 19 heures. Café associatif la
Nébuleuse, 185 rue du
Commandant-Bulle.

Ateliers soufflage

de verre : .

C’est Noél a Chambéry
Démonstration et présenta-
tion du soufflage de verre
dans le cadre de la program-
mation de Noél a Chambéry.
Du samedi 10 décembre au di-
manche 11 décembre a 10 heu-
res, a 11 h15 et a 14 heures.
Place du Chéteau.

Exposition d’art

contemporain : peintures
Lumiéres, transparences et
couleurs : dialogue entre
surfaces et matieres... Une

> Pharmacie de garde

Ce samedi 10 décembre :
pharmacie Tercinet, 1 rue
de Maistre @ Chambéry.
Tél. 04 79 33 75 24.

> Maison médicale

Située en face du centre

découverte inattendue sur
bois et toiles.

Du samedi 10 décembre au di-
manche 11 décembre de 11 a
19 heures. 57 rue basse du
Chdteau.

Cinéma : Le Noél

de Petit Liévre Brun

C’est I’été. Mary vient d’em-

ménagler chez sa grand-tante

dans le village de Manoir

Rouge. Dans la forét voisine,

elle découvre une fleur mys-

térieuse qui ne fleurit

gu’une fois tous les sept ans.
n lappelle la “fleur de la

sorciére”

A 17 heures. CinéMalraux, 58

place de la Brigade-de-Savoie.

Rencontres :

Lundis en coulisse #3
L’équipe du Collectif volucris
et Malraux scéne nationale
en partenariat avec La Base
regoivent un invité, gui pro-
pose des textes de théatre au
cours d’une journée lecture.
La lecture des textes (totale
découverte) est assurée par
les participants.

De 10 a 17 heures. La Base tiers
lieu culturel, espace Malraux,
Carré Curial.

Week-end

du cinéma allemand
Aﬁrés [’Ttalie, la Ville de
Chambéry et Forum cinémas
proposent un nouveau ren-
dez-vous cinématographi-
que aux Chambériens: le
week-end du cinéma alle-
mand.

Du samedi 10 décembre au di-
manche 11 décembre, cinéma Le
Forum, 28 place du Forum.

INFORMATIONS PRATIQUES

hospitalier, faubourg Ma-
ché, a Chambéry. Horaires
d’ouverture : du lundi au
vendredi de 20 heures a
minuit, le samedi de midi a
minuit et les dimanches,
jours fériés et jours de pont
de 8 heures a minuit.

POUR NOUS SUIVRE :

Vous pouvez nous suivre quotidiennement sur :

Facebook
Le Dauphiné Libéré

POUR NOUS JOINDRE :

h U @LeDLT3

Twitter

445, chemin de la Cassine 73000 CHAMBERY
Rédaction : 04 79 33 46 18 LDLcentrecha@ledauphine.com
Publicité : 04 79 33 86 79 IdIpublicitechambery@ledauphine.com
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Pour un achat de 500 € a 1 499 € : parure de lit d’une valeur minimum de 87€ en 220x240 et 109€ en 240x260 dans les marques ESSIX ou VELFONT. Pour un achat de
1500 € ou plus : parure de lit d’une valeur minimum de 176€ en 220x240 et 186€ en 240x260 dans la marque JULIE LAVARIERE . (1) Sur articles signalés. Voir conditions
‘en magasin. Offre dans la limite des stocks disponibles du 01/12/2022 au 24/12/2022. Visuels non contractuels.
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Bien dans son ... Bien dans savie!

Bvd Maréchal de Lattre de Tassigny

AIX-LES-BAINS ‘

Bien dans son lit ... Bien dans sa vie!

CHAMBERY/BASSENS

8 rue Centrale

Le N°1 du Convertible
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